
VOLLEY-BALL 

NOM PRENOM :                                              CLASSE :                  DATE :          

                                                                                    

1.   Quel est le nombre de joueurs dans une équipe ? (1 point) 

  

2.   Où se fait l’engagement sur le terrain ? (1 point) 

  

3.   A quel moment se fait la rotation des joueurs dans une équipe ? (2 points) 

  

4.   Quel est le nombre de touches maximales autorisées dans une même équipe ?  (1 point) 

  

5.   Quel est le nombre de touches maximales autorisées pour un joueur ?  (1 point) 

  

6.   Avec quelle partie du corps peut-on intervenir sur la balle ? (1 point) 

  

7.   Nommez au moins 2 techniques d’intervention sur le ballon (2 points) 

  

8.   Comment appelle t on le joueur placé en zone courte,  proche du filet ? Quel est son rôle ?  

(2 points) 

  

9.   Comment doit-il se placer ? (1 point) 

  

10. Quelles sont les caractéristiques d’une « bonne » passe à un partenaire ? Citez en au moins 2 (2 points) 

11. Quelles sont les caractéristiques d’une « bonne » attaque dans l’espace adverse ? Citez en au moins 2 (2 

points) 

  

12. Citez 2 règles de sécurité  à appliquer en volley-ball tout particulièrement (2 points) 

  

13. Citez 2 fautes qu’un arbitre peut siffler en match : (2 points) 


